台灣肥胖醫學會第四次理事會議會議紀錄
時間：九十三年六月十九日（星期六）下午三時

地點：台大景福館2樓

主持人：張智仁理事長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記錄：黃蘭茹

出席人員：常務理事：何橈通、蕭敦仁
理事：石光中、林文元、祝年豐、黃國晉、郭清輝、劉燦宏

監事：傅振宗
請假人員：陳慶餘常務理事
李威傑、汪威達、李昭男、傅茂祖理事
吳達仁常務監事

楊宜青李龍騰、陳鴻運監事
曾漢棋、陳成龍、潘湘如副秘書長
列席人員：吳至行秘書長、馬世明、張皓翔、副秘書長、洪以仁醫師(代理閻中原理事)
（1） 會議開始

吳秘書長說明，由於此次會議監事出席人數不足(不過半數)，因此，此次僅召開第四次理事會議，監事會議擇期另行舉行。

（2） 主席致詞

非常感謝大家在百忙中參與此會議，爲節省大家寶貴時間，請大家直接進入報告事項。

（3） 報告事項
收先介紹此次會議中列席之 (北區) 副秘書長：馬世明醫師(西園醫院)。
1、 確認第三次理事暨第三次監事聯席會會議紀錄，請見附件一。(吳秘書長報告)

說明：吳秘書長開始宣讀該次會議紀錄，另外由於該次會議紀錄中(第三次理事暨監事聯席會議紀錄)報告事項中，標示的序號有誤，依序修改為報告事項一、二、三、四、五、六。

2、 追認兩項與他會合辦之學術活動。經05/08學術與教育委員會聯席會議討論通過，本會分別與以下兩會合辦學術活動。(吳秘書長報告)

1、血液淨化基金會於06/13合辦肥胖相關疾病研討會已於和平醫院順利結束，並核予甲類積分二分。

2、糖尿病衛教學會將於07/04舉辦肥胖與代謝症候群研討會，並核予甲類積分三分。

       說明：此兩場學術活動已於05/08學術與教育委員會聯席會議討論通過，本會已同意合辦，並核與甲類積分，在此簡單報告並請各位理監事確認同意。血液淨化基金會06/13與本會合辦之活動已順利完成，並核與積分甲類二分。另外，由於糖尿病衛教學會課程內容近日才確定，目前本會收到的相關訊息是：由本會主持一場Symposium (Obesity / Metabolic syndrome / Type 2 diabetes )，除了三位外賓及二位國內講師(張智仁教授、許惠恒教授)外，該會希望由本會提供四位主持人協助主持會議，提名人選將置於會後臨時動議中，並請各位推薦人選。另外，由於該場次與糖尿病衛教學會合辦部分的時段約三小時，因此依照本會認定的標準，核定積分由甲類二分改為甲類三分。

3、 爲提升本會會員福利，秘書處擬與福利委員會共同討論與商家洽談各類優惠方案，並考量製作會員識別證，以利本會會員享受多項福利。

說明：未來擬提供會員福利優惠的方式，包含全省住宿飯店、餐飲、交通…等，相關方案將與會員福利委員會進一步討論。

4、 第一期會訊收支明細報告暨第二期會訊主題及收支預算報告，出版委員會會議記錄請見附件二。(出版委員會報告)

說明：出版委員劉燦宏醫師將於提案中報告。

5、 九十三年一月一日至九十三年六月十一日財務收支報告，財務收支表請見附件三。(吳秘書長報告)

說明：財務收支狀況略有改善，若會員能持續順利繳交會費，財務狀況應可趨於穩定。

6、 AOASO 2005年亞太肥胖會議籌辦進度報告。(大會秘書長祝年豐理事報告)

說明：

祝理事：講師及外賓安排漸確定，會議相關事務之進行已漸入佳境，另外，有關擬於2005年肥胖醫學大會同時舉辦國內研討會的部分，再請蕭醫師報告。

蕭常務理事：待提案三說明。

7、 各委員會進度報告(請扼要說明)

· 會員資格管理暨倫理委員會(陳慶餘主委)
會費收入部分已有改善，再請會員資格管理暨倫理委員會密切注意會員繳費狀況及討論連續三年未繳會費者辦理除名相關事項。
· 專科醫師甄審委員會(何橈通主委)
· 繼續教育委員會(吳達仁主委)
於提案二中討論說明
· 學術委員會(何橈通主委)
於提案二中討論說明
· 出版委員會(李威傑主委)
出版委員會委員(第二期主編劉燦宏醫師)簡單宣讀出版委員會第三次會議記錄，請大家參考附件二。

主要說明第一期收支決算、第二期收支預算、第二期會訊主題(主要是參與ECO會議的部分)，另外第二期新增會員專欄，第二期截稿時間定於6/25，審稿時間暫定一週，會員可於七月底前收到第二期會訊。
· 國際事務委員會(閻中原主委)
· 醫療政策及公共關係委員會(曾漢棋主委)
· 福利委員會(蕭敦仁主委)
會員問卷調查表回收結果共16份，其中會員有興趣、建議的主題大致整理為以下四點：行為治療、運動治療、如何避免復胖及營養衛教，以上亦可供各區舉辦研討會或核心課程之參考。

張理事長建議：可考慮將上列會員有興趣的主題置入今年年會(12/5)議題中，考量原本衛教學會原本擬置入營養…等相關課程，但講師難尋，所以想建議本會今年年會，是否可置入以上所建議之課程，請黃國晉理事參考。
· 醫學資訊委員會(楊宜青主委)
（四）討論提案

提案一（秘書處提）

案由：審核新入會會員名單。

說明：新入會之會員名單：陳全裕…等共二十二人，請參考附件四。

備註：目前會員總人數(含今日審核通過)總計1,103位

      連續四年(90、91、92、93)未繳費人數：19位

      連續三年(91、92、93)未繳費人數：113位

      連續二年(92、93)未繳費人數：385位

      93年未繳費人數(含新入會會員)：682位

      (本會將依據會員權益規章，針對未繳會費者予以辦理(停權、除名)，敬請各位會員儘速繳交會費。)

決議：張理事長說明：目前需處理的是第一批19位連續四年未繳費者，至於連續三年未繳費者至今共113位，最後期限應是至今年(93年)底，若尚未繳費，將屬於第二批需要處理的部分。

新入會名單中，除邱朋欣醫師需補送醫師證書外其餘均通過，總計此次通過會員共二十一名。

提案二（秘書處提）

案由：請討論北、中、南、東各區核心課程舉辦日期、地點、預定講師人選及收費原則。

說明：本屆學術暨繼續教育委員會第一次聯席會議紀錄，請見附件五，並請討論各場次擬定之報名費、講義費…等相關費用。以下是各區核心課程活動建議聯絡人：

      北區：何橈通院長、郭清輝主任 (北榮)

中區：傅茂祖主任、林文元醫師 (中國)

南區：吳至行醫師、汪威達醫師 (成大)

東區：傅振宗醫師、陳成龍醫師 (門諾)









決議：

◎曾美智醫師因故無法繕寫，目前已獲得台北市立醫院陳冠宇醫師同意，替本會繕寫核心課程講義內容，主題為Bulimia, Binge, Anorexia Dx and Tx。
◎各區講師由各區自行負責安排，各區講義內容則請配合核心課程。
◎各區核心課程日期、地點如下：

北：8/21下午開始至8/22全天，共12小時(地點：台北榮總)

中：9/18下午開始至9/19全天，共12小時(地點：台中中國)

南：10/23下午開始至10/24全天，共12小時(地點：台南成大)

東：待進一步了解會員參加花東區活動的參與意願及可行性後，再決定往後是否舉辦活動，因此今年暫時取消花東區核心課程活動，另考慮辦理小型研討會以服務東區會員。


。

◎收費標準：除報名費1,000元統一由學會收取，核心課程講義當場販售，各區皆以自負盈虧為原則，盈餘是否捐贈學會請各區自行決定，若虧損過多再請提案至理監事會議中決定是否由學會提供其他協助。

提案三（福利委員會提）

案由：為了能提供本會會員減重門診臨床實務上之需求，福利委員會已參考本會會員對於肥胖新知的需求方向(回函問卷中)，規劃了一般性的繼續教育演講內容，提請討論。

說明：上次會議中提及同意於2005年第三屆AOASO亞太肥胖會議進行之同時，舉辦本會繼續教育演講會。並請參考(傳閱) 會員回覆之問卷調查表。

決議：蕭理事說明：相關建議的主題依張理事長建議置入年會節目議題中，並取消原擬於2005年活動同時舉辦之繼續教育演講會。

提案四（學術委員會及繼續教育委員會並提）

案由：爲推廣肥胖學術知識並提升本會與他會之合作關係，本會可考慮與他會合作之機會，請討論「本會與其他學會或單位合辦核心課程之認定原則」。

說明：依據05/08聯席會議紀錄，有關與他會共同舉辦學術活動之認定辦法宜儘速制定並請理監事會同意施行。因此由繼續教育委員會修改繼續教育積分辦法內容並請討論。修改內容如下，或請參考修訂後繼續教育認定辦法，請見附件六。(劃底線及斜體字部份為修改過字句)

第三條第一款：繼續教育積分計有甲類及乙類兩種。凡由本會所主辦之年會、地方研討會及繼續教育活動、或與其他相關單位共同主辦視為甲類。與他會共同主辦學術活動須以講師有三分之一以上(含)為本會專科醫師或會員且具有部定教職者，並經理監事會通過，(特殊情況下得經理事長或繼續教育委員會同意先行通過)始得同意進行並核予甲類積分。未達到此標準者，本會僅能受邀協辦。本會與其餘相關醫學會協辦之醫學活動則視為乙類，並由繼續教育委員會認定之。繼續教育活動均請知會秘書處，以利公告會員週知。並定期於理監事會報告追認。
第四條第五款:非本會主辦或共同主辦或協辦之活動單位申請積分每件審查工本費新台幣一千元整。請匯款至台灣肥胖醫學會，帳號19541645。相關表格請參閱附件。




決議：修改後通過。

修改後第三條第一款條款如下：繼續教育積分計有甲類及乙類兩種。凡由本會所主辦之年會、地方研討會及繼續教育活動、或與其他相關單位共同主辦視為甲類。與他會共同主辦學術活動須以講師有三分之一以上(含)為本會專科醫師或會員且具有部定教職者，並經理監事會通過，(特殊情況下得經理事長或繼續教育委員會同意先行通過)始得同意進行並核予甲類積分。未達到此標準者，本會僅能受邀協辦。本會與其餘相關單位協辦之醫學活動則視為乙類，並由繼續教育委員會認定之。

（五）臨時動議

臨時動議一：(何常務理事提)

案由：05/08聯席會議紀錄中「決議4：建請專科醫師甄審委員會明訂每年參加專科醫師考試者必須有出席全部核心課程並取得積分始可報名參加考試」。由於當天並無進行專科醫師甄審委員會會議，在此提出討論，如何認定參加多少時數之核心課程可參加專科醫師考試，請討論。





決議：全程參與者20學分，部份參與者以時數計，分區或重複參與亦可，但欲參加專科醫師甄審考試者至少一場需要全程參加。

臨時動議二：

      案由：是否建議將各區活動講議內容列為專科醫師考試口試參考資料。

      決議：同意將各區活動講議內容至入專科醫師考試口試參考資料。待7/19截稿後，儘速於8月初北區活動開辦前，寄給各分區核心課程講師提供參考，並希望避免與核心課程講義重複。因此，今年專科醫師甄審考試參考書目共四，列如下：

1) The Medical Clinics of North America 2003/12（期刊） 

2) Office Management of Obesity---George A. Bray, MD ed. 2004 (336 pages) 

3)本會核心課程講義

4)各區核心課程上課講議

臨時動議三：(張理事長提)

      案由：07/04與糖尿病衛教學會合辦肥胖與代謝症候群研討會，原則上本會同意合辦，但需要各位理監事推薦兩個場次的主持人，主持人時段為上午10:50~12:20、下午13:30~15:00，煩請大家推薦。

      決議：並無自願及建議人選，因此由張理事長決定邀請人選。

臨時動議四：(張理事長提)

　　　案由:關於2005年主辦AOASO第三屆肥胖醫學大會的活動，由於人力、財力部分兩會(中肥、本會)均同，因此建議由本會理事向中華民國肥胖研究學會提出建議，是否將兩會(中肥、台肥)理事長一同共列為co-chairman，請提供建議。

      說明：




      決議：無異議通過，並儘速知會中華民國肥胖研究學會，希其辦理。
臨時動議五：(何常務理事提)

      案由：爲了提升國內肥胖醫學研究品質及國內兩學會會往後長久發展，建議兩會可以慎重考慮，一同討論合作及合併的計畫。

      建議：何常務理事建議：可由兩會分別成立合併小組，一同討論未來是否具備合作及合併計畫的可行性，並建議黃國晉理事擔任本會合併小組的召集人。

            蕭常務理事說明：本人非常同意合作及合併的方案，不過去年曾與中肥劉理事長提過此議案，中肥理監事的反應似乎不甚熱衷，因此也需要審慎處理。

決議：本會成立合併小組，並由黃國晉理事擔任召集人，結合國際事務委員會及福利委員會一同商討，並請於下一次理監事會議中提出相關方案。

臨時動議六：(蕭常務理事提)

      案由：為了替本會專科醫師爭取多項福利，並可鼓勵更多醫師加入本會且積極參加本會舉辦專科醫師甄審考試，本會是否同意可向健保局爭取相關權益(例如具有證書者可由健保給付開立某些特殊處方，例如高血脂、高血壓…等用藥)，以區別專科醫師與非專科醫師資格的差別。

      
決議：學會可支持此議案，待相關單位有進一步決議，或行文給本學會時，再積極爭取，為本會專科醫師爭取多項福利，並請福利委員會密切追蹤相關進度。

臨時動議七：(吳秘書長提)

      案由：本會專科醫師甄審考試已舉辦兩年，有會員提出是否可公佈歷屆考題，請討論。

決議：此案交由本會專科醫師甄審考試委員會討論決議。


（六）下一次會議時間：暫定九十三年八月二十八日(星期六)下午3：00 ~ 5：00
下一次會議地點：台大景福館二樓

（七）散會：同日下午四時五十分結束。
