
~台灣肥胖醫學會 2020南區學術研討會~ 
肥胖症在臨床實務之新概念 

Recent Advances on Obesity in Clinical Practice 

 

    主辦單位：台灣肥胖醫學會、成大醫院家庭醫學部 
    時    間：109年 9月 27日(星期日) AM 8:30 至 PM 5:00  
    地    點：成大醫學院第三講堂（小東路入口） 
    報名方式：事先劃撥(至 9/22截止，依公平原則 9/23之後劃撥者恕不受理，繳費後亦無法退費) 
              現場報名(9/23之後，一律現場報名)  
    報 名 費：事先劃撥：台灣肥胖醫學會會員：600元   非會員：800元  
              現場報名：台灣肥胖醫學會會員：800元   非會員：1,000元  
    劃撥帳號：19541645    戶名：台灣肥胖醫學會楊宜青 
    備    註：劃撥單上請註明：「姓名」、「會員編號」及「報名場次：南區」  
              非會員請另註明：「姓名」及「報名場次：南區」 
 

Time Topic Speaker Moderator 

08:00 ~ 08:40 報到 

08:40 ~ 08:50 Opening Remarks 楊宜青理事長 

08:50 ~ 09:30 糖尿病合併心腎疾病治療的新趨勢 林威宏 楊宜青 

09:30 ~ 10:10 糖尿病降血糖藥物合併治療越早越好嗎？ 田凱仁 黃國晉 

10:10 ~ 10:50 減重藥物治療的喜與憂 林文元 盧豐華 

10:50 ~ 11:00 Coffee Break 

11:00 ~ 11:40 新型注射藥物對糖胖症治療的最新進展 杜思德 張智仁 

11:40 ~ 12:20 連續血糖監測看糖尿病合併治療之實證 朱志勳 張智仁 

12:20 ~ 13:30 Lunch 

13:30 ~ 14:10 老年肌少症診斷及治療的新證據 張皓翔 孫子傑 

14:10 ~ 14:50 心臟衰竭病患如何回到正常生活？ 許志新 吳晉祥 

14:50 ~ 15:30 
何種飲食是糖胖症治療的最佳飲食？ 

-低熱量飲食、生酮飲食、地中海飲食或斷食療法 
郭素娥 吳至行 

15:30 ~ 15:50 Coffee Break 

15:50 ~ 16:20 
技術性的內科減重：內視鏡縫合、胃內水球和肉毒

桿菌注射的最新成效 
劉家嘉 汪威達 

16:20 ~ 17:00 代謝手術減重的最新觀念 黃致錕 吳達仁 

17:00 ~ 17:10 Closing Remarks 楊宜青理事長 

 

1.當天備免費茶點、午餐。憑報名識別證入場。 
2.台灣肥胖醫學會(全程參與甲類 12學分)。台灣家庭醫學醫學會、中華民國糖尿病衛教學會、台灣內科醫學
會、台灣老年醫學會學分…申請中。 


