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台灣肥胖醫學會 君 啟 （會員編號：0000） 

～台灣肥胖醫學會 2021 中區學術研討會～ 

後 COVID-19 疫情下 台灣肥胖治療策略 

Treatment Strategy for Obesity After COVID-19 Pandemic in Taiwan 

主辦單位：台灣肥胖醫學會、中國醫藥大學附設醫院社區暨家庭醫學部 

時  間：110 年 06 月 06 日（星期日）AM 9:00 至 PM 5:00  

線上課程：繳費後請填寫報名表單 https://reurl.cc/3N8598，學會將以「E-mail」方式通知「視訊連結、
ZOOM會議室號碼及密碼」(登入線上ZOOM會議室前時，需要輸入全名(請先更名)，授權後進入) 

報 名 費：台灣肥胖醫學會會員：600 元／非台灣肥胖醫學會會員：800 元  

報名方式：請事先「劃撥報名」或「轉帳報名」 

◎「劃撥報名」方式：劃撥帳號：19541645 戶名：台灣肥胖醫學會楊宜青 
備註：劃撥單左下角備註欄上請提供以下資訊： 

1.姓名 (授權進入課程用) 2.身分證字號 (學分登錄用) 
3.手機號碼 (緊急通知用) 4.E-mail 信箱 (寄出登入密碼及檔案用) 

◎「轉帳報名」方式：郵局存簿帳號：0001331 0480028 戶名：台灣肥胖醫學會楊宜青 
備註：1.轉帳時，有「留言處」，請務必註明「姓名及電話」 

2.因轉帳方式經常無法成功核對到繳費者，較不建議使用（建議您使用劃撥方式） 
3.轉帳後，煩請將您的報名資訊（姓名、身分證字號、手機號碼及轉帳收據）E-mail至學會
信箱：tmaso.obesity@gmail.com 或填寫報名表單https://reurl.cc/3N8598（或掃描QR code） 
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印刷品 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 會編：＿＿  

身分證字號：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

手機號碼：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

E-mail：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

（以上務必填寫） 

繳款項目： 

※中區研討會報名費 

□會員600元 

□非會員800元 

□入會費 

□常年會費（＿＿＿年） 

□其他 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

台灣肥胖醫學會楊宜青 



 

Time Topic Speaker Moderator 

08:40 ~ 報到 

08:50~09:00 引言：後 COVID-19疫情下 台灣肥胖治療策略 楊宜青理事長 

09:00~09:35 Microbiota and Metabolism Disease微菌與代謝疾病 吳俊穎 許惠恒 

09:35~10:10 COVID-19 and Obese新冠肺炎與肥胖 張皓翔 楊宜青 

10:10~10:30 Coffee Break 

10:30~11:05 
Effect of body weight reduction in T2DM patients 
減肥對第二型糖尿病的效益 

蕭敦仁 林文元 

11:05~11:45 
Clinical treatment strategy of injected anti-obesity medication in Taiwan 
台灣新型注射型減重藥物的臨床實務治療 

林文元 黃國晉 

11:45~12:25 
New treatment strategy for Obesity, Metabolic Syndrome and Chronic 
renal disease 肥胖、代謝症候群與慢性腎臟病：治療新進展 

蔡尚峰 張智仁 

12:25~13:30 Lunch 

13:30~14:05 
Common Diet Control Methods for Obesity Treatment in Taiwan 
台灣常見肥胖飲食控制法(如 168等等) 

盧佳文 蔡詩力 

14:05~14:40 An Update on Exercise Treatment for Obesity 肥胖的運動治療之新進展 劉燦宏 傅茂祖 

14:40~15:15 An Update on Anti-Obesity Medication 減重藥物治療的新進展 徐華穗 潘湘如 

15:15~15:35 Coffee Break 

15:35~16:10 
An Update on Skillful Obesity Internal Medicine Treatment- Intragastric 
Balloon therapy and Gastric Botox Injection 
技術型內科減重：胃內水球治療與肉毒桿菌注射之新進展 

劉家嘉 顏啟華 

16:10~16:45 An Update on Metabolic and Obesity Surgery 代謝及肥胖手術之新進展 辛明哲 黃致錕 

16:45~17:15 Discussion & Closing Remarks 楊宜青理事長 

學分： 台灣肥胖醫學會甲類 12學分、台灣家庭醫學醫學會、台灣內科醫學會、中華民國糖尿病衛教學會、 

台灣老年學暨老年醫學會、台灣醫用營養醫學會、社團法人台灣慢性病全人醫療學會，學分申請中。 
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