
2022 第一屆馬偕紀念醫院減重代謝研討會 

The 1st Annual Metabolism and wight Management Symposium 2022, 

Mackay Memorial Hospital 
Date：30th April 2022 

Venue：馬偕紀念醫院平安樓 15 樓階梯講堂(台北市中山北路二段 92 號) 

Time Topic Speaker Moderator 

08：10~08：30 Registration 

08：30~08：40 Opening 
馬偕紀念醫院 劉建良院長 

馬偕紀念醫院 董光義副院長 
 

08：40-09：00 台灣減重外科的過去、現在及未來 
台北醫學大學附設醫院副院長 

王偉醫師 

馬偕醫院一般外科主任 

蔡崇鑫醫師 

 

馬偕醫院減重暨代謝手術中心主任 

柯文清醫師 

09：00~09：20 
Predictors of outcomes after bariatric 

and metabolic surgery 

台大醫院減重暨代謝手術中心執行長 

楊博仁醫師 

09：20~09：40 

Using Telemedicine to Deliver 

Healthcare for Bariatric Surgery 

Patients - Where Are We Now? 

高雄醫學大學附設醫院體重管理中心主任 

張博智醫師 

09：40~10：00 
Anemia after laparoscopic sleeve 

gastrectomy 
馬偕醫院肥胖防治中心主任 何恭誠醫師 

10：00~10：10 Q & A 

10：10~10：30 Break 

10：30~10：50 連結細菌內毒素與肥胖的研究 
輔仁大學生物醫學暨藥學研究所 

林維寧副教授  
馬偕醫院家庭醫學科主任 

詹欣隆醫師 

 

馬偕醫院營養醫學中心副主任 

蔡一賢營養師 

10：50~11：10 微量元素之補充 輔仁大學營養科學系 駱菲莉副教授 

11：10~11：30 
代謝症候群 –What is it 

and how should it be managed? 
馬偕醫院內分泌暨新陳代謝科 莊世旻醫師 

11：30~11：50 GLP-1 受體促效劑的減重臨床應用 馬偕醫院一般外科 王柏鈞醫師 



11：50~12：00 Q & A 

12：00~13：00 午餐/ Saxenda 案例分享 王柏鈞醫師 

13：00~13：20 
The impact of post-bariatric body 

contouring surgery  
馬偕醫院整形外科 陳昱帆醫師 

馬偕紀念醫院 

董光義副院長 

 

馬偕醫院整形外科 

蔡明峰醫師 

13：20~13：40 
小腹凸不是胖,直桶腰不是壯-談

Endoscopic Diastasis Recti Correction 
渾然天成診所整形外科 黃雯琪醫師 

13：40~14：00 
Breast Rejuvenation After Massive 

Weight Loss 
凡登診所整形外科 吳至偉醫師 

14：00~14：20 精準醫學用在減重角色 內湖長春診所院長 劉伯恩醫師 

14：20~14：30 Q & A 

14：30~14：50 Break 

14：50~15：10 胃鏡胃內縫合縮胃手術 馬偕醫院胃腸肝膽科 賴建翰醫師 纖體天成體重管理與代謝手術中心主任 

徐光漢醫師 

 

馬偕醫院肥胖防治中心主任 

何恭誠醫師 

15：10~15：40 單接口胃繞道手術 過去與現況  

纖體天成醫院微創及減重中心體重管理 

與代謝手術中心 

徐光漢醫師 

15：40~16：10 

Challenges and Perspectives in 

Tackling Children Obesity and 

Metabolic Syndrome in Asia 

馬偕醫院兒童胃腸科 楊俊仁醫師 馬偕醫院榮譽主治醫師 

李宏昌醫師 

 

馬偕兒童醫院 

許錦城院長 

16：10~16：40 

New Perspectives on Genetic 

Prediction for Pediatric Metabolic 

Associated Fatty Liver Disease 

亞東醫院兒童消化科 林裕誠醫師 

16：40~16：50 Q & A 

16：50~17：00 Closing 
馬偕醫院肥胖防治中心主任 

何恭誠醫師 

  

        


