
中華民國糖尿病衛教學會 2024年冬季會暨學術研討會 

課程時間表及内容 

日期：2024/11/10 8:50-12:20 

       2024/11/10 13:30-16:40 

 

主題 時間 題目 講師 

 8:50-9:00 開幕式 歐弘毅 

S1- ADCES新知 

9:00-9:30 轉變糖尿病未來照護方法-淺能飲食療效 李亭儀 

9:30-10:00 

"超越碳水化合物：熱量赤字才是減重的關鍵 

Beyond Carbs: Caloric Deficit is the Key to 

Weight Loss." 

趙強 

10:10-10:40 學習無極限-增強 T1D 學生的課堂體驗 葉桂梅 

10:40-11:10 
徹底改變遠距糖尿病教育與管理-創新護理服

務 
林宜璇 

S2-2 ADA新知 11:10-11:40 
Simplify Meal Management Using AID Systems 

使用 AID系統簡化膳食管理 
徐瑋婷 

 11:40-12:10 
What they say? 

2024 ADA新知 
張美珍 

 12:10-13:00 LS  

  13:00-13:30 午休  

PL 13:30-14:30 DKD治療新進展 陳榮福 

S3糖尿病前期防

治經驗分享會 
14:30-15:00 糖尿病前期的重要性與防治經驗分享（醫院） 沈峰志 

 15:00-15:30 糖尿病前期的防治經驗分享（診所） 陳宏麟 

 15:40-16:10 
代謝功能障礙相關相關脂肪性肝病（MASLD）的

最新聯合指引 
范綱志 

 16:10-16:40 
Consensus or Controversy? Hot Topics in 

Nutrition 
歐陽鍾美 

 


