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中華民國糖尿病衛教學會 2025 年會暨學術研討會 

課程時間表及内容 

日    期：114/7/5  9：00-16：30 

          114/7/6  8：30-16：40 

地點：台北國際會議中心(台北市信義區信義路五段 1號) 

日期 時間 講題 講師 

114/7/5(六) 

9:00-10:00  

(60m) 
精準衛教計畫成果分享：強化自我照護,健康跟著來-成大 林宜璇 

10:10-11:10 

(60m) 
精準衛教計畫成果分享：用藥有方,衛教有道-臺中榮總 劉秀珍 

11:10-12:00 

(50m) 

糖尿病照護新變革：持續血糖監測 (CGM) 凌駕可及性的

轉變潛力 
林素瓊 

14:00-15:00 

(60m) 
糖尿病營養品衛教教材之應用 歐陽鍾美 

15:20-16:20 

(60m) 
台灣糖尿病營養品臨床共識：科學依據與實務應用 朱志勳 

114/7/6(日) 

8:30-9:20 

(50m) 

Optimizing Diabetes Management: Comparing Time 

in Range (TIR) and Time in Tight Range (TITR) with 

Traditional HbA1c Metrics 

杜業豐 

9:30-10:20 

(50m) 

糖心腎症候群的臨床應用及整合 

Nephrologist’s perspective 
林威宏 

10:30-11:10 

(40m) 
智慧科技引領：AI如何革新糖尿病運動管理 謝宗霖 

11:20-12:00 

(40m) 
從運動到生活：構建持久有效的糖尿病管理模式  馬文雅 

14:00-14:30 

(30m) 
有效溝通的藝術—「自然助人模式」 馬文雅 

14:40-15:10 

(30m) 
社區健康傳播—讓資訊真正走進人心 張斯蘭 

15:30-16:00 

(30m) 

GLP-1 受體促效劑的個體化治療策略：基於患者需求的最

佳選擇 
江珠影 

16:10-16:40 

(30m) 
不同亞型糖尿病的精準營養衛教 陳慧君 

 


