
 
 
 
 

健康生活之道：糖尿病與體重管理計畫－台北場 

 

主辦單位：中華民國診所協會全國聯合會 

上課日期：2025年 8月 17日(日) 13:30~16:30 

上課地點：台北艾麗酒店–5F 葵楓柏廳 (台北市信義區松高路 18

號) 

 

課程表 

時間 課程名稱 講師 主持人 

13:30-13:40 

(10min) 
Opening 廖文鎮 理事長 

13:40-14:20 

(40min) 

現代糖胖症治療的雙重

使命：代謝調控與血管

健康的整合策略 

書心健康管理

診所 

許書華醫師 

新北市健保診

所協會 

施君翰 理事長 

14:20-15:00 

(40min) 

Ozempic 與 Rybelsus 在

糖胖症患者體重管理、

器官保護與生活品質提

升的臨床應用 

頂埔中心診所 

張嘉興醫師 

優康家診所 

謝明家 醫師 

15:00-15:10 

(10min) 
Break 

15:10-15:50 

(40min) 

每週一次，減重革新：

全球首款開展肥胖症治

療新局面 

誠美學診所 

鄭以勤 醫師 
廖文鎮 理事長 

15:50-16:20 

(30min) 
Panel Discussion 

16:20-16:30 

(10min) 
Wrap Up and Closing 

 

 

課程相關資訊： 

1. 如何報名：線上表單報名：https://www.surveycake.com/s/NV7mG。                   

2. 會後提供查核資料：學員名單簽到退紀錄。 

 

https://www.surveycake.com/s/NV7mG

