
超越減重 GLP-1 GO! (實體課程)-邀請制，

不對外開放報名 

主辦單位：台灣基層糖尿病學會

日期: 2026.04.19 

地點: 台中裕元酒店 
Time Topic Speaker Moderator 

09:00-09:10 

(10min) 
Opening 

李冠偉 醫師 

順心診所 

09:10-10:00 

(50min) 
高品質減重 

Jeremy Yang 

Manager, MSL   

Novo Nordisk 

李冠偉 醫師 

順心診所 

10:00-10:40 

(40min) 

Semaglutide 實證與代謝共病治療

的變革 
吳造中 醫師 

國立台灣大學醫學院附設醫院 

李冠偉 醫師 

順心診所 

10:40-11:20 

(40min) 

從個案分享探討多重保護及實用性

的現代減重方案 
雷永兆 醫師 

楊氏羅丹診所 

謝明家 醫師 

優康家診所 

11:20-12:10 

(50min) 
Panel Discussion All 

12:10-12:20 

(10min) 
Closing remarks 

謝明家 醫師 

優康家診所 
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