
 
 

～台灣肥胖醫學會 2026 中區學術研討會～ 
主題：台灣肥胖治療新紀元 New Era for Obesity in Taiwan 

◆ 主辦單位：社團法人台灣肥胖醫學會、中國醫藥大學附設醫院社區暨家庭醫學部 
◆ 時    間：115 年 6 月 28 日(星期日)  AM 8:00 至 PM5:00  
◆ 地    點：中國醫藥大學互助 4A01 教室 
◆ 報 名 費：事先報名費（台灣肥胖醫學會會員 600 元，非會員 800 元） 
        現場報名費（台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1000 元） 
◆ 事先報名及繳費：請至學會網站「線上報名」後，可產生「本次課程專用繳款帳號」 

  ※繳款單上有多種繳費方式，請擇一方式繳費 

 ※使用網路銀行、ATM 繳款：請輸入兆豐銀行代碼【017】+本次課程專用繳款帳號 

  ※台灣 Pay（使用台灣行動支付或兆豐行動銀行 APP 掃描 QR Code） 

  ※至便利商店刷條碼繳費(需另付超商銀行代收手續費 15 元) 

  ※至郵局臨櫃劃撥（劃撥帳號：19541645 / 戶名：社團法人台灣肥胖醫學會） 

   （紙本劃撥單上請備註：會員編號、姓名及活動場次(非會員請提供身分證字號) 
◆ 現場報名及繳費：研討會當日受理現場報名及繳費 
◆ 線上報名截止日：請於 6 月 21 日(星期日)前完成繳費；自 6 月 22 日(星期一)起，一律採現場報名繳費 
◆ 6 月 7 日之後至超商繳費者：請務必提供超商繳費收據寄至學會信箱(超商入帳需 10-15 個工作天) 

 

Time Topic Speaker Moderator 

    08:00 ~      報到 

08:50~09:00 開場致詞 林文元理事長 

09:00~09:30 台灣成人肥胖臨床實證指引 高湘涵 楊宜青 

09:30~10:00 關於代謝功能障礙相關脂肪性肝病和肥胖的聯合立場聲明 盧佳文 林文元 

10:00~10:20 Coffee Break 

10:20~11:00 新型口服減重藥物治療的進展 張皓翔 張智仁 

11:00~11:40 肥胖者減脂治肝的最新事證 杜思德 黃國晉 

11:40~12:20 糖胖症第一線治療的新觀念— 談心衰竭及腎臟病的預防 王威傑 張智仁 

12:20~13:30 Lunch   

13:30~14:05 肥胖藥物的維持療法最新證據 許芷瑜 林文元 

14:05~14:40 肌少肥胖症的併發症和死亡率 陳宗伯 許惠恒 

14:40~15:15 低身體質量指數（體重過重）和使用肥胖藥物的證據醫學 蕭敦仁 潘湘如 

15:15~15:35 Coffee Break 

15:35~16:10 內視鏡袖狀胃成形術在肥胖治療的新進展 吳宜樺 顏啟華 

16:10~16:45 肥胖藥物在代謝及肥胖手術的角色 辛明哲 黃致錕 

16:45~17:15 綜合討論 林文元理事長 

 
＊備免費茶點及午餐。憑報名識別證入場。 
＊台灣肥胖醫學會甲類 12 學分、台灣內科醫學會 B 類 5 學分、台灣家庭醫學醫學會、台灣老年學暨老年醫

學會、中華民國糖尿病衛教學會學分申請中。 


