
Live Lighter Symposium-邀請制，不對外

開放報名(實體課程) 

主辦單位：台灣基層糖尿病學會

日期: 2026.05.31 

地點: 台中日月千禧飯店 
Time Topic Speaker Moderator 

09:00-09:10 

(10min) 
Opening 

09:10-09:50 

(40min) 

From Adiposity to Liver Steatosis: Holistic 
CKLM Strategies for Managing Metabolic 
Syndrome 

周莒光 醫師 

嘉義基督教醫院 

陳榮福 醫師 

高雄長庚醫院 

09:50-10:30 

(40min) 

Early Intervention in MASLD: Leveraging 
New Therapeutic Opportunities to Redefine 
Clinical Practice with Wegovy 

楊子緯 醫師 

金田勤耘診所 

杜思德 醫師 

彰化基督教醫院 

10:30-10:40 

(10min) 
Break 

10:40-11:20 

(40min) 

Live Lighter: A New Script for Clinical 
Excellence— Wegovy and high-quality weight 
management 

杜柏村 醫師 

瑞東診所 

呂國樑 醫師 

長安診所 

11:20-12:00 

(40min) 
Discussion All 
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