~台灣肥胖醫學會北區肥胖醫學繼續教育核心課程~
『肥胖治療新趨勢與臨床實務研討會』
· 時間：九十五年六月二十五日（星期日）
· 地點：萬芳醫院六樓國際會議廳
· 主辦：台灣肥胖醫學會 
· 協辦：台北醫學大學-萬芳醫院 
	Time
	Subjects                        Speakers
	Moderators

	08:00~08:50
	報到
	

	08:50~09:00
	開幕致詞

	張智仁  理事長邱文達  院  長

	09:00~09:40
	代謝症候群治療的新趨勢
石光中  主  任
	李龍騰  教  授

	09:40~10:20
	極低熱量飲食之臨床療效
林文元  醫  師
	祝年豐  教  授

	10:20~10:40
	休息
	

	10:40~11:20
	睡眠呼吸中止症候群之診斷及治療
蔡志孟  主  任
	郭清輝  教  授

	11:20~12:00
	肥胖之憂鬱症患者治療的新觀念
曾美智  醫  師
	張智仁  理事長

	12:00~13:30
	午餐
	

	13:30~14:20
	醫院治療肥胖患者之行銷策略及財務分析
劉燦宏  主  任
	李威傑  副院長

	14:20~15:10
	基層診所治療肥胖之行銷策略及實務分享
蕭敦仁  院  長
	曾漢棋  院  長

	15:10~15:30
	休息
	

	15:30~16:00
	Workshop 1---減肥門診流程、表單問卷、腰圍及體脂肪量測、減使用重藥物之衛教

	黃國晉  副教授蕭敦仁  院  長

	16:00~16:10
	場地變換
	

	16:10~16:40
	Workshop 2---醫院減重班流程、運動場地規劃及人員配置

	楊宜青  秘書長劉燦宏  主  任

	16:40~17:00
	討論及閉幕
	



◎學習重點：
本次研討會上午部分主要針對國內肥胖研究學者，最近之研究發現進行發表，包括代謝症候群（Metabolic syndrome）治療的新趨勢及極低熱量飲食（Very low caloric diet）之臨床療效；此外睡眠呼吸中止症候群（Obstructive sleep apnea, OSA ）及憂鬱症（Depression）是臨床上治療肥胖患者常遇到的問題，希望藉由本次研討會，讓各位會員對這兩個問題有進一步了解。

下午部分安排較為臨床且實用的課程，包括在醫院層級及基層醫療院所執行減肥治療業務之實務經驗與面臨的問題；同時安排兩場實際參與的Workshop，一是在減肥門診中，如何評估及檢查肥胖病人；二是醫院中減重班之操作與流程，各位會員可以在參與過程中與演講者互動，彼此交換經驗與心得。
------------------------------------------------ 《報名方式》 ---------------------------------------------
※ 報名手續：不需傳真報名表，直接至郵局劃撥繳費
             劃撥單上請註明「繳款項目」及「會員編號」即可
※ 繳費方式： (1) 劃撥報名(即日起 ~ 至6月16日截止)
              (2) 現場報名( 6月17日以後，一律現場繳費)

※ 報名費用： (1) 會  員：劃撥600元     現場800元
              (2) 非會員：劃撥800元     現場1000元
※ 請自行保存郵政劃撥單據

※ 劃撥帳號：１９５４１６４５          劃撥戶名：台灣肥胖醫學會
※ 教育學分：台灣肥胖醫學會  甲類12學分
     　　　　家庭醫學醫學會、內科醫學會、內分泌暨糖尿病學會、
             糖尿病衛教學會、老年醫學會、營養學會……等申請中……

※ 聯絡電話：(02)2389-8040              傳真電話： (02)2389-8797
