台灣肥胖醫學會中區肥胖醫學繼續教育核心課程
肥胖與代謝症候群及其治療方式研討會
1、 目的：
 1. 為了促進肥胖預防及治療之研究與發展之目的，定期舉辦肥胖醫學相關之
    學術演講及討論會 
 2. 提供肥胖醫學相關醫療人員之專業訓練及繼續教育
2、 主辦單位：台灣肥胖醫學會、中國醫藥大學附設醫院、台中市營養師公會。
3、 會議時間：九十五年七月二十三日(星期日)上午八時至下午五時。
4、 會議地點：中國醫藥大學立夫教學大樓一樓講堂（101-105講堂）舉行。
5、 時數證明：全程參與者可得「台灣肥胖醫學會」繼續教育甲類積分證明，家庭醫學會、內科醫學會、老年醫學會、糖尿病衛教學會、營養師學會學分申請中………。
6、 報名方式：事先劃撥(至7/14截止)、現場報名(7/15之後，一律現場報名)
7、 報名費用：會   員：劃撥600元    現場800元
非會員：劃撥800元    現場1000元
8、 說     明：劃撥時，請註明「會員編號」及「繳款項目」
( 例如：會員1818    OOO    中區課程 )
9、 課程內容：如下

	時間
	活動內容
	主講者
	主持人

	08：00～08：20
	報到
	
	

	08：20～09：10
	代謝症候群之全方位治療
	黃國晉醫師
	林文元醫師

	09：10～10：00
	代謝症候群:肥胖因子之治療-

從飲食控制談起
	黃惠煐營養師
	林文元醫師

	10：00～10：20
	中場休息

	10：20～11：10
	代謝症候群:肥胖因子之治療-

談極低熱量減重療法
	林文元醫師
	黃國晉醫師

	11：10～12：00
	代謝症候群:肥胖因子之治療-

從運動治療談起
	吳鴻文主任
	黃國晉醫師

	12：00～13：10
	午餐

	13：10～14：00
	代謝症候群:血脂因子之治療
	陳清助醫師
	傅茂祖醫師

	14：00～14：50
	代謝症候群:血糖因子之治療
	許惠恆醫師
	傅茂祖醫師

	14：50～15：10
	中場休息

	15：10～16：00
	代謝症候群:血壓因子之治療
	徐秀寶醫師
	劉秋松醫師

	16：00～16：50
	肥胖與睡眠中斷症及其治療
	杭良文醫師
	劉秋松醫師

	16：50～17：00
	綜合討論








