
台灣肥胖醫學會 102 年會員代表大會 
暨學術研討會節目表及報名方式 

 

◆ 地點：台大醫學院 101、102、103、104 講堂 (台北市中正區仁愛路一段一號) 

◆ 時間：102 年 12 月 22 日(週日) 8:30~17:00 

◆ 劃撥帳號：19541645    戶名：台灣肥胖醫學會黃國晉  (劃撥單上請註明：姓名、會員編號) 

◆ 事先劃撥報名費: 台灣肥胖醫學會會員 600 元，非會員 800 元。(12/14 日以前，請劃撥報名) 

◆ 現場報名費: 台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1,000 元。(12/15 日以後，不接受劃撥報名) 

◆ 繼續教育學分：台灣肥胖醫學會甲類 20 學分、中華民國糖尿病衛教學會乙類    學分 

台灣內科醫學會 B 類 10 分、台灣家庭醫學醫學會乙類 6 點 

台灣老年學暨老年醫學會乙類 6學分、台灣醫用營養醫學會甲類    學分 

中華民國營養師公會全國聯合會專業課程 6.6 點 

 

講堂 102 台灣肥胖醫學會   

時間 主  題 主講人 主持人 

 8:30~ 報到   

8:40~8:50 理事長致詞 黃國晉理事長 

 專題演講   

8:50~9:30 專題演講 (I)  Sweet Heart: can DPP-4 inhibitor be the salvation ? 陳宗瀛 何橈通 
9:30~10:00 專題演講(II) 糖胖症高血壓治療的新觀念 趙嘉倫 陳慶餘 

10:00~10:20 Coffee Break   

10:20~11:10 專題演講(III)口服降血糖藥物之新進展 楊偉勛 李龍騰 

11:10~12:00 
專題演講(IV) GLP-1R Agonist: could it be the Next Generation 
Anti-Obesity Drug? 

周振中 張智仁 

12:00~12:40 會員代表大會 黃國晉理事長 

12:40~13:30 中餐休息 與 海報展示   

    

13:30~14:00 益生菌與肥胖症 郭素娥 傅茂祖 
14:00~14:30 糖胖症、睡眠時數與睡眠品質 洪晧彰 祝年豐 
14:30~15:00 網路與電話諮詢在體重控制之運用 劉燦宏 吳至行 
15:00~15:10 討論   

15:10~15:30 Coffee Break   

    

15:30~16:10 減重藥物的最新進展 林文元 潘湘如 

16:10~16:50 減重手術治療糖尿病及代謝症候群之臨床證據 李威傑 吳達仁 

16:50~17:00 討論   

 

 

 

 



台灣肥胖醫學會 102 年會員代表大會 
暨學術研討會節目表及報名方式 

 

◆ 地點：台大醫學院 101、102、103、104 講堂 (台北市中正區仁愛路一段一號) 

◆ 時間：102 年 12 月 22 日(週日) 8:30~17:00 

◆ 劃撥帳號：19541645    戶名：台灣肥胖醫學會黃國晉  (劃撥單上請註明：姓名、會員編號) 

◆ 事先劃撥報名費: 台灣肥胖醫學會會員 600 元，非會員 800 元。(12/14 日以前，請劃撥報名) 

◆ 現場報名費: 台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1,000 元。(12/15 日以後，不接受劃撥報名) 

◆ 繼續教育學分：台灣肥胖醫學會甲類 20 學分、中華民國糖尿病衛教學會乙類    學分 

              台灣內科醫學會 B 類 10 分、台灣家庭醫學醫學會乙類 6 點 

              台灣老年學暨老年醫學會乙類 6學分、台灣醫用營養醫學會甲類    學分 

              中華民國營養師公會全國聯合會專業課程 6.6 點 

 

講堂 101 台灣肥胖醫學會 

時間 主  題 主講人 主持人 

    

9:00~9:40 肥胖症之迷思 蔡詩力 許惠恒 

9:40~10:20 糖尿病合併腎功能不全之口服降血糖藥物選擇 盧國城 傅振宗 

10:20-10:40 Coffee Break   

    

10:40~11:20 糖尿病口服藥物的新進展－以體重的增減為例 王治元 郭清輝 

11:20~12:00 減重對老人的健康是好還是壞？ 顏啟華 張皓翔 

12:00~13:30 中餐休息 與 海報展示   

    

講堂 101 台灣肥胖醫學會 

時間 主    題 主講人 主持人 

    

13:30~14:10 精神健康與肥胖症 陳柏熹 汪威達 

14:10~14:50 非酒精性脂肪肝、肝臟發炎激素與動脈硬化 歐弘毅 石光中 

14:50~15:10 討論   

15:10~15:30 Coffee Break     

15:30~16:10 睡眠呼吸中止症與心衰竭 褚伯顯 張智仁 

16:10~16:50 糖胖症與動脈壓力反應 吳晉祥 蕭敦仁 

16:50~17:00 討論   

 
 
 
 
 



台灣肥胖醫學會 102 年會員代表大會 
暨學術研討會節目表及報名方式 

 
◆ 地點：台大醫學院 101、102、103、104 講堂 (台北市中正區仁愛路一段一號) 
◆ 時間：102 年 12 月 22 日(週日) 8:30~17:00 
◆ 報名劃撥帳號：19541645    戶名：台灣肥胖醫學會 (劃撥單上請註明：姓名、會員編號) 
◆ 劃撥報名費: 台灣肥胖醫學會會員 600 元，非會員 800 元。(12/14 日以前，請劃撥報名) 
◆ 現場報名費: 台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1,000 元。(12/15 日以後，不接受劃撥報名) 
 

講堂 103 台灣肥胖醫學會   

時間 主    題 主講人 主持人 

 口頭論文發表   

10:30~10:40 臺灣孩童肥胖測量與青春期發育的相關性-世代追蹤研究 陳揚卿  
 

馬世明 
10:40~10:50 黑色棘皮症與相關危險因子之探討 吳佳鴻 

10:50~11:00 肥胖對全膝人工關節置換術後早期復健介入功能預後之影響 廖峻德 

11:00~11:10 以生活型態介入的減重方式在主動減重及被動減重的短期成效差異 潘湘如 
 

11:10~11:20 以米飯為主食或一般飲食對肥胖者減重之成效 吳素珍 

11:20~11:50 【討論及評分】   

12:00~ 至 102 講堂頒發「優秀口頭論文發表」獎   

12:00~13:00 中餐休息 與 海報展示   

    
講堂 103 台灣代謝及減重外科醫學會 

時間 主  題 主講人 主持人 

 減重手術新知  

13:00~13:10 歡迎詞 李威傑理事長 

13:10~14:00 減重手術與胃腸道菌落的關係 陳志彥 

黃銘德 
沈延盛 

14:00~14:30 Sleeve 的長期效果 徐光漢 

14:30~15:00 肥胖、腸內菌與減重手術 楊博仁 

15:10~15:30 Coffee Break   

15:30~17:00 減重手術多團隊治療討論會  

羅世薰
葉大森 

 敏盛綜合醫院 徐光漢 

 中國醫藥大學附設醫院 李旻憲 

 嘉義基督教醫院 宋天洲 

 成大醫院 李國鼎 



台灣肥胖醫學會 102 年會員代表大會 
暨學術研討會節目表及報名方式 

 
◆ 地點：台大醫學院 101、102、103、104 講堂 (台北市中正區仁愛路一段一號) 
◆ 時間：102 年 12 月 22 日(週日) 8:30~17:00 
◆ 報名劃撥帳號：19541645    戶名：台灣肥胖醫學會 (劃撥單上請註明：姓名、會員編號) 
◆ 劃撥報名費: 台灣肥胖醫學會會員 600 元，非會員 800 元。(12/14 日以前，請劃撥報名) 
◆ 現場報名費: 台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1,000 元。(12/15 日以後，不接受劃撥報名) 
 

 
 

 

講堂 104 台灣肥胖醫學會   

時間 主    題 主講人 主持人

 口頭論文發表   

10:30~10:40 生物電阻法測量內臟脂肪與肥胖之代謝因子相關性研究 楊昆澈 

曾漢棋10:40~10:50 低強度生活型態介入對東台灣年輕人代謝症候群的影響 盧佳文 

10:50~11:00 一族群性研究探討空腹血糖、腰圍、代謝症候群和第２型糖尿病之相關性 傅茂祖 

11:00~11:10 針對新發生之第２型糖尿病病患探討代謝症候群和冠狀動脈疾病之相關性
－以台灣糖尿病個案管理為基礎

傅茂祖 

孫子傑11:10~11:20 肌少症老年人空腹血漿清的飢餓激素類生長激素濃度較高 郭嘉昇 

11:20~11:30 老人肌少型肥胖對身體功能之影響 張靜怡 

11:30~11:50 【討論及評分】   

12:00~ 至 102 講堂頒發「優秀口頭論文發表」獎   

12:00~ 中餐休息 與 海報展示   

    

講堂 104 中華民國糖尿病衛教學會   

時間 主    題 主講人 主持人

12:00~13:30 中華民國糖尿病衛教學會會員報到   

13:30~14:20 Myths and presumptions in obesity. What’re the facts? 蘇秀悅 祝年豐

 

張智仁14:20~15:10 Pediatric obesity and diabetic risk 李建興 

15:10~15:30 Coffee Break   

15:30~16:10 Visceral fat, insulin resistance, weight gain in predicting diabetes 陳榮福 祝年豐

 

陳榮福16:10~17:00 Obesogic environment 祝年豐 



Poster 
海報展示 

 

時間 主    題  展示者 

9:00~17:00 

1 社區老人中心型肥胖與營養狀況的相關性研究：另一個可能的肥胖弔詭 張秦松 

2 減重手術後出現飲食障礙症狀的認識和處理：一例報告 潘欣平 

3 減重門診患者之自覺身心健康及減重成果分析 沈咏萱 

4 腎臟疾病與肥胖 湯夢彬 

5 
體重過重或肥胖對於孕婦睡眠品質的影響：以中文版匹茲堡睡眠品質量表

作評估 
湯振青 

6 腹腔鏡 Roux-en- Y 胃繞道手術後併發腹內疝氣：病例報告 鄭慧玲 

7 探討以國家級電話諮詢進行體重控制及減重行為之效用 高欣農 

8 
台灣婦女第二型糖尿病之 CRP 基因多態性與高敏感度 C-反應蛋白血中濃

度關聯性  
蔡景州 

 


