
台灣肥胖醫學會 103 年會員代表大會 
暨學術研討會節目表及報名方式 

 

 

◆ 地點：台大醫學院 101、102、103、104 講堂 (台北市中正區仁愛路一段一號) 

◆ 時間：103 年 12 月 7 日(週日) 8:30~17:00 

◆ 報名劃撥帳號：19541645    戶名：台灣肥胖醫學會 (劃撥單上請註明：姓名、會員編號) 

◆ 劃撥報名費: 台灣肥胖醫學會會員 600 元，非會員 800 元。(11/29 日以前，請劃撥報名) 

◆ 現場報名費: 台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1,000 元。(11/30 日以後，不接受劃撥報名) 

◆ 繼續教育學分申請中： 

   台灣肥胖醫學會甲類 20 學分、台灣家庭醫學醫學會乙類 7 點 

   台灣內科醫學會 B 類 10 分、中華民國內分泌暨糖尿病學會乙類 4 學分 

   中華民國糖尿病衛教學會乙類  學分、台灣老年學暨老年醫學會乙類  學分 

   台灣醫用營養醫學會甲類  學分 

 

講堂 102 台灣肥胖醫學會   

時間 主  題 主講人 主持人 

08:30~ 報到   

08:50~09:00 理事長致詞 黃國晉理事長 

 專題演講   

09:00~09:30 專題演講 (I) 致胖環境因子的新進展 劉影梅 何橈通 

09:30~10:10 
專題演講(II) Future perspective for incretin therapy- the long term 

efficacy and the safety of DPP-4is  
江珠影 黃國晉 

10:10~10:20 Coffee Break   

10:20~10:50 專題演講(III) 肥胖基因的新進展 楊偉勛 陳慶餘 
10:50~11:20 專題演講(IV) 如何選擇 DPP-4 抑制劑？  張宏猷 李龍騰 
11:20~12:00 專題演講(V) Advancing GLP-1 treatment and future perspectives 王治元 張智仁 
12:00~12:40 會員代表大會 黃國晉理事長 

12:40~13:20 中餐休息 與 海報展示   

13:20~14:00 減重藥物的最新進展 林文元 潘湘如 
14:00~14:30 濾過性病毒是否是造成肥胖症的因素 洪晧彰 祝年豐 
14:30~15:00 棕色脂肪的檢測及臨床意義 吳泓璁 吳至行 
15:00~15:10 討論   

15:10~15:30 Coffee Break   

15:30~16:10 糖胖症病人如何適當使用基礎胰島素 陳榮福 傅茂祖 

16:10~16:50 減重手術的新進展及長期效應 李威傑 吳達仁 

16:50~17:00 討論   
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◆ 現場報名費: 台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1,000 元。(11/30 日以後，不接受劃撥報名) 

◆ 繼續教育學分申請中： 

   台灣肥胖醫學會甲類 20 學分、台灣家庭醫學醫學會乙類 7 點 

   台灣內科醫學會 B 類 10 分、中華民國內分泌暨糖尿病學會乙類 4 學分 

   中華民國糖尿病衛教學會乙類  學分、台灣老年學暨老年醫學會乙類  學分 

   台灣醫用營養醫學會甲類  學分 

 

講堂 101 台灣肥胖醫學會 
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09:00~09:40 非酒精性脂肪肝與肝臟細胞激素的新進展 歐弘毅 傅振宗 

09:40~10:20 SGLT2i as a Novel mechanism for T2DM treatment  蔡世澤 張智仁 

10:20-10:40 Coffee Break   

10:40~11:20 高血壓治療的新觀念及新指引 方德昭 郭清輝 

11:20~12:00 

Tackling the issue of add-on therapy – What is the 

evidence behind common practice and is it time for 

a change?  

簡銘男 黃國晉 

12:00~13:30 中餐休息 與 海報展示   

講堂 101 台灣肥胖醫學會 

時間 主    題 主講人 主持人 

    

13:30~14:00 睡眠時數、睡眠品質與代謝症候群 張智仁 顏啟華 

14:00~14:30 真的有健康的肥胖者嗎？還是時候未到？ 黃麗卿 汪威達 

14:30~15:00 胖小孩將來一定會變成胖達(大)人嗎？ 陳安琪 石光中 

15:00~15:10 討論   

15:10~15:30 Coffee Break     

15:30~16:10 肥胖者如何增加運動量？ 楊宜青 蕭敦仁 

16:10~16:50 低糖碳水化合物在體重治療的最新進展 郭素娥 劉燦宏 

16:50~17:00 討論   
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講堂 103 台灣肥胖醫學會   

時間 主    題 主講人 主持人 

 口頭論文發表   

10:30~10:40 生物電阻法測量內臟脂肪與脂肪肝之相關性研究 楊昆澈 

馬世明 10:40~10:50 正常男性青少年運動對發炎標記的效用：一前瞻性的介入性研究 石光中 

10:50~11:00 
肥胖代謝症候群男性減重後，上心室中隔心外膜脂肪層厚度的改變
與胰島素阻抗性的改善具相關性 梁凱偉 

11:00~11:10 減重手術後會降低血液中與糖尿病相關的胎球蛋白 A 濃度 楊偉勛 

黃麗卿 11:10~11:20 
核糖核酸酶-L 藉由調控 Pref-1 的信息核糖核酸穩定性來控制脂肪細
胞分化與脂質累積能力 楊偉勛 

11:20~11:30 探討以國家級電話諮詢進行體重控制行為影響 高欣農 

11:30~11:40 
肝細胞生成素在肥胖症、胰島素阻抗性與非酒精性脂肪肝所扮演 
的角色 

吳泓璁  

11:40~11:50 【討論及評分】   

12:00~ 至 102 講堂頒發「優秀口頭論文發表」獎   

12:00~13:00 中餐休息 與 海報展示   

    

講堂 103 台灣運動健康學會 

時間 主  題 主講人 主持人 

 運動介入新發展  

13:30~13:40 歡迎詞 陳俊忠理事長 

13:40~14:20 水平律動效益的實證醫學證據  簡志龍醫師 許南榮副院長 

14:20~15:00 垂直震動效益的實證醫學證據 賴仲亮主任 周正亮主任 

15:00~15:10 討論 陳俊忠理事長 

15:10~15:30 Coffee Break   

15:30~16:10 雲端運動健康管理 張東洋秘書長 
劉炫龍 處長  羅世薰院長 

16:10~16:50 醫師運動健身的經驗分享 
謝景祥院長 
閻紫宸教授 
黃志峰副院長 

陳俊忠理事長 

16:50~17:00 討論/健走運動帶領 涂肯榮老師   陳俊忠理事長 
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講堂 104 台灣肥胖醫學會   

時間 主    題 主講人 主持人

 口頭論文發表   

10:30~10:40 B 型肝炎帶原與代謝症候群之關聯性-結構方程模式之探究 黃喬煜

曾漢棋10:40~10:50 良好的體適能有益於成功減重 林書賢

10:50~11:00 代謝症候群與肺功能之相關性 陳韋良

11:00~11:10 甲型內皮素惡化高血壓及動脈硬化進程於胰島素阻抗初期 林晏頡

孫子傑11:10~11:20 
以糖尿病共同照護網為基礎，研究第 2 型糖尿病病患生活型態、代謝 
症候群、肥胖對血糖的影響 傅茂祖

11:20~11:30 變胖，呼吸道一氧化氮濃度，與台灣孩童氣喘 陳揚卿

11:30~11:50 【討論及評分】   

 12:00~ 至 102 講堂頒發「優秀口頭論文發表」獎   

12:00~ 中餐休息 與 海報展示   

    

講堂 104 中華民國糖尿病衛教學會   

時間 主    題 主講人 主持人

12:30~13:30 中華民國糖尿病衛教學會會員報到   

13:30~14:20 
Nonalcoholic Fatty Pancreas Disease (NAFPD), Obesity and Diabetes 

Mellitus 
王治元 楊孝友

14:20~15:10 Inflammation in Obesity and Type 2 Diabetes 王朝弘 張智仁

15:10~15:20 Coffee Break     

15:20~16:10 
The Science of Nutrition Research-What is Contributing to the 
Increase in Obesity /Diabetes? 

林時逸 徐華穗

16:10~17:00 
The Influences of Bodyweight Associated with Antihyperglycemic 
Agents in Type 2 Diabetes 

楊偉勛 蔡詩力



 

 

Poster 
海報展示 

 

時間 主    題  展示者 

9:00~17:00 

1 HSI (Hepatic steatosis index)與超音波脂肪肝的一致性及臨床意義 潘湘如 

2 台灣孩童血漿水平，體脂成分和脂質代謝之間的關係 祝年豐 

3 
利用高脂飼料誘發肥胖鼠模型研究第一型大麻素受體藉由刺激肝臟 

Forkhead Box O1 表現以形成胰島素阻抗現象 
陳欽昶 

4 社區老人中心型肥胖與胃食道逆流疾病的相關性研究 張秦松 

5 病態肥胖受試者之脂肪細胞大小-巨噬細胞浸潤及胰島素抵抗狀態 祝年豐 

6 素食飲食對健康的影響 湯夢彬 

7   

8   

9   

10   

 

 


