
  

AGENDA 

2016.8.27 (Sat) 

 
 

TIME  SCHEDULE 

08:30 – 09:00  REGISTRATION 

09:00 – 10:20 

Inflammation and chronic pain ‐ New insights into how inflammation affects 

health and disease 

SPEAKER: Dr. Jeffrey S. Bland 

10:20 – 10:40  TEA BREAK 

10:40 – 12:00 

Inflammation  and  chronic  pain  ‐  Lifestyle  and  nutritional  strategies  for 

inflammation and chronic pain 

SPEAKER: Dr. Jeffrey S. Bland 

12:00 – 13:30  LUNCH 

13:30 – 14:50 
Advanced Cardiovascular Solutions (Part.1) 

SPEAKER: Dr. Bridget R. Briggs 

14:50 – 15:10  TEA BREAK 

15:10 –16:20 
Advanced Cardiovascular Solutions    (Part.2) 
SPEAKER: Dr. Bridget R. Briggs 

16:20 – 17:00  Discussion 

 

 

 

 

 

 



  

2016.8.28 (Sun) 
 

TIME  SCHEDULE 

08:30 – 09:00  REGISTRATION 

09:00 – 10:20 

 

Inflammation  and  cardiometabolic  syndrome  ‐  Incorporating  natural 

approaches for inflammation and improving cardio health   

SPEAKER: Dr. Jeffrey S. Bland 

10:20 – 10:40  TEA BREAK 

10:40 – 12:00 

Inflammation  and  cardiometabolic  syndrome  ‐  Natural  approaches  for 

inflammation and cardiometabolic syndrome 

  SPEAKER: Dr. Jeffrey S. Bland 

12:00 – 13:30  LUNCH 

13:30 – 14:50 

Resolution  of  Inflammation:  Novel  solution  for  clinical  management  of 

inflammation (Part.1) 

SPEAKER: Dr. Bridget R. Briggs 

14:50 – 15:10  TEA BREAK 

15:10 –16:20 

Resolution  of  Inflammation:  Novel  solution  for  clinical  management  of 
inflammation (Part.2) 
SPEAKER: Dr. Bridget R. Briggs 

16:20 – 17:00  Discussion 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 


