
EXPLORING THE FUNCTIONAL MEDICINE MODEL: A CASE-BASED APPROACH 

綜觀功能醫學實務運作-個案研究與剖析 
 

PROGRAM SCHEDULE* 

 
*Schedule is subject to change      1 

7:00–8:00 AM  Registration, Visit Exhibits, Continental Breakfast   

8:00–8:30 AM  The Functional Medicine Approach to Chronic Disease: Identifying and Treating the Cause   Kristi Hughes, ND 

8:30–10:00 AM  Applying Functional Medicine to Address Cardiometabolic Syndrome Concerns  Kristi Hughes, ND 

10:00–10:30 AM  Morning Break: Exhibit Hall Open   

10:30 AM–12:00 PM  Mapping the Territory: Clinical Imbalances Underlying Cardiometabolic Syndrome   Deanna Minich, PhD 

12:00–1:00 PM  Lunch Provided by IFM   

1:00–2:30 PM  The Role of the Nutrition‐oriented Physical Exam to Impact Personalized Dietary Interventions   Deanna Minich, PhD 

2:30–3:00 PM  Afternoon Break: Exhibit Hall Open   

3:00–4:30 PM  Case‐based Learning: Exploring the Expanded Palette of Therapeutic Options  Kristi Hughes, ND 

4:30–5:00 PM  Questions and Answers 
Kristi Hughes, ND 
Deanna Minich, PhD 

 


