
 

 

 
 
 

 
 
 
 

時  間 主  講  者 題    目 與談人 

08:00~08:20 報到   Register 

08:20~08:30  Welcome	Remarks  

08:30~09:10 張博智  醫師 ERAS 於減重手術的運用 

郭耀仁 部長 
09:10~09:50 

黃致錕 院長 
From	Brain	to	Gut:減重代謝手術—從

腦談起	

09:50~10:30 陳彥州 醫師 病態性肥胖於減重手術後的身體雕塑 

10:30~10:50 中   場   休   息 

10:50~11:30 蔡宇哲 助理教授 睡眠與體重管理 

徐崇堯 教授 
11:30~12:10 陳裕豐 醫師 

肥胖、阻塞性睡眠呼吸中止症與 Sleep	

Surgery 

12:10~13:20  午   餐   時   間 

13:20~14:00 賴玠豪 體能師 減重手術前、後的運動介入 
張博智 醫師 

14:00~14:40 朱奕華 副教授 肥胖族群的運動動機與強化 

14:40~15:00 中   場   休   息 

15:00~15:40 李純瑩 主任 內科減重治療新進展 

李純瑩 主任 15:40~16:20 沈淑貞 心理師 心理師在減重代謝手術的角色 

16:20~17:00 林宜美 副教授 減重的心理＆生理介入 

17:00 賦     歸 

 

主辦單位：高雄醫學大學附設醫院 家庭醫學科 體重管理中心 

南區肥胖治療研討會 

日期：2018 年 05 月 20 日 （日） 
地點：高雄醫學大學附設醫院 啟川大樓 六樓 第二講堂 


