
 
 

～台灣肥胖醫學會 2025 中區學術研討會～ 

台灣肥胖治療新世代 New Era for Obesity in Taiwan 
◆ 主辦單位：社團法人台灣肥胖醫學會、中國醫藥大學附設醫院社區暨家庭醫學部 
◆ 時    間：113 年 6 月 15 日(星期日)  AM9:00 至 PM5:00  
◆ 地    點：中國醫藥大學「水湳校區」卓越大樓 1 樓 102 教室 
◆ 報 名 費：事先報名費（台灣肥胖醫學會會員 600 元，非會員 800 元） 
        現場報名費（台灣肥胖醫學會會員 800 元，非會員 1000 元 
◆ 線上報名方式：請至學會網站，「選擇活動日期」線上報名後，可產生「個人專屬繳款單繳款單」 
◆ 事先繳費：請使用「個人專屬繳款單上說明」，以下擇一方式繳費 
 ※使用網路銀行、ATM 繳款：請輸入兆豐銀行代碼【017】+個人專屬虛擬帳號 
  ※台灣 Pay（使用台灣行動支付或兆豐行動銀行 APP 掃描 QR Code） 
  ※便利商店刷條碼繳費(需另付超商銀行代收手續費 15 元) 
  ※郵局臨櫃劃撥（劃撥帳號：19541645 / 戶名：社團法人台灣肥胖醫學會） 
    劃撥單上請備註會員編號、姓名及活動場次(非會員請提供身分證字號)  
◆ 現場繳費：研討會現場報名繳費 
◆ 報名截止：事先繳費請於 6 月 8 日(星期日)前完成，6 月 9 日之後，請現場繳費 
 

Time Topic Speaker Moderator 

    08:40 ~      報到 

08:50~09:00 Opening Remarks 林文元理事長 

09:00~09:40 
Accredited Multidisciplinary Treatment Centres for Obesity Management 
and Weight Management Consultant Education Plan  
肥胖管理醫療院所認證及體重控制管理師教育認證 

高湘涵 楊宜青 

09:40~10:20 
New Definition and Diagnostic Criteria of Clinical Obesity as a 
Condition of Illness  
臨床肥胖症的新定義和診斷標準-肥胖是一種慢性病 

孫子傑 潘湘如 

10:20~10:35 Break 

10:35~11:15 
The Clinical Experiences on Oral Anti-Obesity Medication 
口服減重藥物治療的臨床經驗談 

許芷瑜 張智仁 

11:15~11:55 

 
Beyond Weight Control, What is The Benefits of GLP-1 Receptor Agonist 
on Health  
除了控制體重，類升糖素胜肽-1 受體促效劑對健康有何好處？  

張皓翔 黃國晉 

11:55~12:35 
Metabolic Dysfunction–Associated Steatotic Liver Disease (MASLD): 
Links to Obesity and Cardiovascular Risk    
代謝功能障礙相關脂肪性肝病-連結肥胖與心血管疾病 

盧佳文 許惠恒 

12:35~13:40 Lunch   

13:40~14:20 
New Weight Reduction Medication-The Effect of GLP-a Receptor Agonist 
in Obesity 
新型態注射性體重控制輔助藥物 

莊海華 林文元 

14:20~15:00 
An Update on treatment strategy for Obesity and Chronic renal disease 
肥胖與慢性腎臟病治療新進展 

洪毓權 顏啟華 

15:00~15:20 Break 

15:20~16:00 
Crosstalk between Muscle and Adipose Tissue in Sarcopenic Obesity 
肌少肥胖症-肌肉與脂肪間的相互作用 

陳宗伯 林文元 

16:00~16:40 
The Role of Anti-Obesity Medication on Metabolic and Obesity Surgery 
肥胖藥物在代謝及肥胖手術的角色 

辛明哲 黃致錕 

16:40~17:10 Discussion & Closing Remarks 林文元理事長 

◎ 備免費茶點、午餐及講義。憑報名識別證入場。 

◎ 台灣肥胖醫學會、台灣內科醫學會、台灣家庭醫學醫學會、台灣老年學暨老年醫學會、中華民國糖尿病

衛教學會學分申請中。 


